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e Bobath'larin norolojik engelli bireylerin yonetimi icin dnculuk ettigi
calismalarin baslamasinin Gzerinden 70 yil gecti.

 Bu slire zarfinda diinya capinda Bobath / NGT terapistleri agi gelisti ve
bircok lilkede Bobath / NGT dernekleri kuruldu.

* Bobath / NGT su anda bircok kisi tarafindan klinik uygulamalarda
modasi gecmis, fonksiyonel olmayan ve pasif olarak ifade
edilmektedir.
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e Bobath'in klinik uygulamasinin 6z, baslangicindan bu yana 6nemli dlclide
degismedi, ancak altinda yatan teori, son 70 yilda 6nemli élctde gelisim
gosterdi.

* Noroplastisite, motor kontrol, motor 6grenme, kas fizyolojisi ve
biyomekanik ve tipik gelisim alanlarinin tim, Bobath / NGT'nin mevcut
anlayisi ve uygulamasi icin saglam teorik temeller sunar (Mayston, 2014).

* Ek olarak, Islevsel Yetiyitimi ve Saglhigin Uluslararasi Siniflandirmasi (ICF;
WHO 2002; 2007) Bobath'i icine yerlestirmek icin ideal bir cercevedir.
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* Bobath yaklasiminin anlasiimasinin ve uygulamasinin temelinde tipik
gelisimin ayrintili bilgisi yatmaktadir.

* Bobath’lar tipik gelisimin "nasil”, "ne", "ne zaman" ve "neden" ine
iliskin ayrintili bir calisma yurutmuslerdir.

e Gelisim icin yalnizca vertikal bir yaklasimi (kilometre taslarini) degil,
ayni zamanda gelisim asamalarinin horizontal perspektifini de dikkate
alarak asama benzeri bir bakis acisini vurguladilar (Alexander et al,
1991; Bobath & Bobath, 1975; Bobath, 1967).
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 "[Belirli bir beceriyi] mumkun kilan sey" yaklasimini savundular.

* Yercekimine karsi aktivite elde etme acisindan bebek gelisiminin
dogrusal dogasini reddettiler, aksi takdirde gelisimin ontogenetik
siralanmasindan s6z edeceklerdi.

* Bobath yaklasiminda her asama; 6nceki aktiviteye dayanan, bir
sonraki seviyeye hazirlayan ve ayrica onceki becerileri gelistiren ve
veni bir yetenek veya beceri kazandirmayi hedefleme ile karakterize
edilir.
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* Onceden belirlenmis néronal gelisim olaylari tarafindan olusturulan
refleks ve davranislarin erken gelisimsel teorileri (Gale, 2004 [Piaget];
McGraw, M 1989), cevresel / deneyimsel odagiyla dinamik sistemler
teorisinin yerini aldi.

* Edelman ve digerlerinin yakin zamanlarda one sirdigu doga-gelisme
teorisi ise daha baskin hale geldi (Hadders-Algra, 2000).
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* Tipik Gelisim'in asama benzeri gorisu, terapiste mobilitenin,
kavramanin ve manipulasyonun ve oral motor islevinin 3 alanindaki
bir gorev icin gerekli on kosullarini anlamaya tesvik eder.

* Sadece niceligin degil, ayni zamanda aktivitenin kalitesinin ve bunlarin
gelecekteki beceri edinimine etkilerinin de goz 6nine alinmasini
tesvik eder.




