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e 2007'de yayinlanan Serebral palsi tanimina ek olarak, gelisimsel ve yasam
boyu siren bir durum olan Serebral Palsi’de klinik uygulamalarda
terapistlerin perspektifini sunmak ve BOBATH ile transdisipliner bir
mudahale modeli kurabilmis olmak ve bu dustnceyi sirdlirmek énemli bir
firsattir bizler icin.

* Bobath kavrami/konsepti, yenidoganlarda ve kiiciik cocuklarda
fizyoterapist-ergoterapist ve Dil ve Konusma Terapisti ile ele alirken, farkl
modellerin ve referans cercevelerinin bir kombinasyonu akilda tutularak
uygulamalar yapiimaktadir.
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* Bertha Bobath ve Karel Bobath terapi yaklasimlarini canli\yasayan bir
kavram olarak adlandirdilar cinkl zamanla degismesini ve gelismesini
istediler ve Bobath konseptini, daha aktif ve islevsel hale getirmek icin
villar icinde terapide bircok degisiklik yaptilar.

* Bobath yaklasiminda kullanilan dikkat cekici uygulama yolu,
“uygulama ortamlari icindeki klinik akil yurtdtmedir”. Bir cocuk icin
uygulanacak mudahalelerin digerine gére uyarlanmasini
saglayabilmek icin klinik akil yaridtme gereklidir.
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e Serebral palsili cocuklarin aktivitede bagimsizlik ve katilimda sinirlarin
kalkmasini saglayan motor problemlere yonelik terapi bilesenlerine ek
olarak farkli bilesenlerin ayrintili bir taninmasi gereklidir ve dolayisiyla
bu bilesenlerin planlanan ve uygulanan mudahalelerin bireysel
uyarlamasinin bir parcasidir.




.' Uluslararasi
p AYA

- . . .
.. Bobath / Norogeligsimsel
C & Tedavi Kongresi
2-3 Kasim 2018, istanbul

*2007 Serebral Plasi tanimi: 2007°de Rosenbaum ve arkadaslari SP’ yi;
‘gelismekte olan fetal veya bebek beyninde meydana gelen progresif
olmayan rahatsizliklara atfedilen, aktivite kisitlligina neden olan,
hareket ve durus gelisimindeki kalici bir bozukluktur” seklinde

tanimlamislardir.

*2Rosenbaum P, Paneth N, Leviton A, et al. A report: the definition and
classification of cerebral palsy, Dev Med Child Neurol. 2007;49:8-14.




